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Angebote fiir Senioren in Weil der Stadt

Speiseplan Mittagessen Seniorenzentrum Burgerheim / Haus Michael
vom: 05.10.2026 - 11.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
.. . Rinderbrihe mit .. .. .
Gemiisecremesuppe | Karottencremesuppe | Brokkolicremesuppe GrieRkIdRchen (R.at Kartoffelcremesuppe Geflligelbriihe mit
(9,i) und Ingwer (2,a1,g,i) (a1,9,i) = (9,) Suppennudeln (a1,g,i)

¢.,gi)

Rinderbolognese mit
WurzelgemUse
(Karotten, Sellerie)
(R,a1,c,i,j)
Spaghetti (a1,c)
Hartkase gerieben

Seelachs (F)
gedinstet
Kerbelsauce (g)
Gartengemiuse
Couscous (a1)

Rinderfrikadelle
(R,a1,c)
Ajvarsauce (KB)
Bohnengemiise
Thymiankartoffeln

Spiel3braten vom
Schwein (S,7,9,))
Zwiebelsauce
(a1,f,9,i)
Erbsengemiise
Kartoffelplree (g)

Panierter Seelachs
(F,a1)
Ratatouille-Ragout
(Paprika, Aubergine,
Zucchini)
Rosmarinkartoffeln

Klarer Geflugeleintopf
mit Gemuse
(Karotten,
Sellerie, Zucchini)
und Nudeln
(G,a1,c.f,ij)

Hahnchen-
geschnetzeltes
in Rahmsauce
(G,a1,f,g,i,j)
Kaisergemuse (Karotten
Brokkoli-, Blumenkohl)

(2,9) Brétchen (a1,a3) Spétzle (at,c)
"Chefsalat" aus
Schupfnudel- Gemiisemaultaschen Pfannkuchen Tortellini mit Spinat Eisberg, Karotten- (2,3,7),
Gemisepfanne (2,3,a1,¢,9,i,j) Heidelbeerfiillung | GEMUsekattoullar (c.i) efillt (1,0 P i Gurken-(2,3.6a), | Kartoffeltaschen mit
(Karotten, Pastinaken,| in Gemiisebriihe 9 | Petersiliensauce (g) 9 .9 Krautsalat (3,6a), Ei Frischkase (g)
L . . (a1,c,9) . Tomatensauce gekocht (c), Tomate,
Zucchini) (a1,c,g,i) (12,i,)) : Erbsengemise . Schink koch Tomatensauce
. i . Vanillesauce (g) Mexikosalat chinken gekocht ; .
Paprikasauce Rostzwiebeln (a1) Nudeln (a1,c) . S.2.3.913) Kasestreifen Brokkoligemise
- Kompott (3) (2,6a,c,9,i) (5.2,3,9,13),
Gurkensalat (2,3) Kartoffelsalat (i,j) T (9) French Dressing (c,j)
Bauernbrot (a1,a2,a3)
Vanillepudding (1,9) Frischobst Karamellpudding (g) | Erdbeerdessert (g) Frischobst Fruchtcocktail (1) Cheesecake (c,g)

Angaben zu Allergenen entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Hinweis der Service GmbH Schwarzwald: Die Angaben zu den verarbeiteten und somit im Produkt enthaltenen 14 Hauptallergenen beziehen sich immer auf die von uns in der Rezeptur verwendeten Rohstoffe.
Eine gesetzliche Angabepflicht besteht nur fiir diese Hauptallergene. Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte kdnnen neben den gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Kochprozess in unserer Kiiche verwendet

werden.
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Wir wiinschen guten Appetit!




